
基本プラン（3時間～）

各地域で様々な環境問題に取り組んでいる団体の活動のお手伝いを通して、地域の課題や魅力についての学びを深め
ます。自然を守ることが、いかに自分たちの生活に繋がるかを考え、本当の豊かな暮らしはどういう暮らしなのか、
自分たちの日々の暮らしで何ができるか等、考察を深めます。

フィールド 大和飛鳥地域の里山・棚田・地域の施設
フィールドワーク 環境保全活動のお手伝い

（例：棚田の保全活動・里山の整備活動等）
ワークショップ 現地での気づき・感想の共有・課題解決にむけたアイデアの共有

自分ができるアクションの考察 ※10名以上の団体様からお申込みいただけます。

q

環境再生フィールドワーク

様々な環境破壊が原因となり、現在の地球は今まで人類が経験したことのない危機的状況（温暖化・異常気象等）に
陥っています。私たち1人ひとりが、 10年後の世界を意識を持って変えていこうと、SDGｓ（持続可能な開発目
標）が設定されました。都会では身近に触れられない問題を、大和飛鳥地域の里山が抱える課題を見聞きすることで、
自分自身の問題としてとらえ、それぞれの活動や生活の中に浸透させていただきたいと考えています。当プログラム
では、フィールドに出て、目で見て、手で触れることを大切にしています。人と地域をより深く繋げ、体験者のみな
らず、地域にも変化をもたらすような、「ミライを創る」体験を提供します。大和飛鳥エリアでの学びをきっかけに、
10年先の「ミライ」について考え、アクションを起こしてみませんか。

q

お問合せ（一社）大和飛鳥ニューツーリズム
電話 0744-54-1525 メール: info@yamatoasuka.or.jp


